
Fachfrauen und Fachmänner Gesundheit 
(FaGe) arbeiten in Spitälern, Alters-, Pflege-  
und Behindertenheimen, bei der Spitex,  
in psychiatrischen Kliniken und Rehabili
tationszentren. Sie pflegen, betreuen  
und begleiten Personen jeden Alters und 
führen anhand ihres Kompetenzbereiches 
medizinaltechnische Verrichtungen aus. 

Sie gestalten mit den Klientinnen und Klienten den 
Alltag und erbringen administrative und logistische 
Dienstleistungen. Nach Abschluss der Ausbildung 
können FaGe eine weiterführende Ausbildung im 
Gesundheitswesen absolvieren.

Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ

Entdecken Sie die vielfältigen 

Angebote und finden Sie das 

passende Praktikum:

www.myoda.ch



Berufsfilm und Alltagsbeschrieb

«Die Ausbildung zur Fachfrau  
Gesundheit hat mich verändert: 
Ich bin spontaner und offener.» 

Voraussetzungen
•	 abgeschlossene obligatorische Schulzeit
•	 Einfühlungsvermögen, wertschätzende Grundhaltung und Freude an der  

Kommunikation
•	 Aufmerksamkeit und Sorgfalt
•	 Flexibilität und Organisationstalent
•	 gute Deutschkenntnisse
•	 Verantwortungsbewusstsein   
• 	 Teamfähigkeit  
• 	 körperliche und psychische Belastbarkeit 

Ausbildung
•	 drei Jahre Berufslehre, die mit einem eidg. Fähigkeitszeugnis (EFZ) abgeschlossen  

wird
•	 findet in einem anerkannten Lehrbetrieb (Spital, Alters-, Pflege- und Behindertenheim, 

Spitex, psychiatrische Klinik oder Rehabilitationszentrum), in der Berufsfachschule  
und im Überbetrieblichen Kurs statt

•	 umfasst Kompetenzen in 14 Bereichen, wie beispielsweise:
	 Pflege und Betreuung; Alltagsgestaltung; Hygiene, Kleidung und Wäsche; Medizinal-

technik; Arbeitsorganisation
•	 kann parallel mit der Berufsmatur ergänzt werden (BMS 1) oder diese kann nach  

der Grundbildung absolviert werden (BMS 2)
•	 kann bei einem Alter ab 22 Jahre und mindestens zwei Jahren Berufserfahrung im 

Gesundheits- oder Sozialwesen in verkürzter Zeit absolviert werden
•	 Titel: Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ 

Kontakt und weitere Informationen
OdA Gesundheit Bern
Sägemattstrasse 1, 3098 Köniz
Tel. 031 970 40 70
info@oda-gesundheit-bern.ch
www.oda-gesundheit-bern.ch

Offene Lehrstellen: 
www.erz.be.ch/lehrstelle 

www.gesundheitsberufe-bern.ch/berufe


